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Учебный план АНОО школы «Аврора», реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться 

базовым уровнем изучения учебных предметов. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 11 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». Выделены часы в 

учебном плане на учебный предмет «Родной язык (русский)». Увеличено количество 

часов на математику (на 1 час) в связи с добавлением вероятностно-статистического 

содержания за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 



обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на эту часть учебного плана, использовано на 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе в подготовке к ЕГЭ: 

Деловой английский язык – по 2 часа в 10 и 11 классах, 

Решение задач повышенной сложности по математике – 3 часа в 10 классе, 2 часа в 

11 классе.  

История Сибири – 1 час в 11 классе.  

Курсы по выбору (каждый обучающийся выбирает из перечня 2 курса – по 1 часу в 

10 и 11 классах):  

«Деловой немецкий», 

«Китайский для жизни», 

«За страницами учебника»,  

«Решение нестандартных задач по информатике», 

«Методы решения физических задач», 

«Экология растений», 

«Введение в философию», 

«Методы исследования химических веществ», 

«Дискуссионные вопросы истории». 

 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу 

учебного плана по итогам учебного года в соответствии с локальным актом «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся АНОО школы «Аврора».  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах в форме контрольной работы проводится 

по следующим предметам: русский язык, математика, английский язык. А также по 

предметам, выбранным обучающимися для сдачи на ЕГЭ. По остальным предметам 

обязательной части учебного плана промежуточная аттестация проводится в форме 

выставления годовой отметки. В 11 классе промежуточная аттестация является допуском 

к ГИА. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой (КУГ). 

В 11 классе – государственная итоговая аттестация.  

Оценка знаний по предметам обязательной части учебного плана осуществляется по 

пятибалльной системе. По предметам части, формируемой участниками образовательных 

отношений, – «зачет/незачет». 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

  

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю (час) 

X класс XI класс всего 



Базовый 

уровень 

Углубл

енный 

уровен

ь 

Базовый 

уровень 

Углубле

нный 

уровень 

часов в 

неделю 

за 2 

года 

 за 2 

года 

Обязательная учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 (72)  2 (68)  4 140 

Литература 3 (108)  3 (102)  6 210 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) 1 (36)  1 (34)  2 70 

Математика и 

информатика 
Математика 4 (144)  5 (170)  9 314 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
3 (108)  3 (102)  6 210 

Естественные 

науки 

Физика 2 (72)  2 (68)  4 140 

Астрономия 1 (36)  -  1 36 

Общественные 

 науки 

История 2 (72)  2 (68)  4 140 

Обществознание 3 (108)  3 (102)  6 210 

Индивидуальный 

учебный проект 

Индивидуальный учебный 

проект 
1 (36)  1 (34)  2 70 

Физическая 

культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3 (108)  3 (102)  6 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 (36)  1 (34)  2 70 

Итого: 
26 

(936) 
 

      26 

(884) 

 

 
52 1820 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Биология Б 1 (36) 1 (34) 2 70 

Химия Б 1 (36) 1 (34) 2 70 

География Б 1 (36) 1 (34) 2 70 

Информатика Б 1 (36) 1 (34) 2 70 

Курсы по выбору 

Деловой английский язык СК 2 (72) 2 (68) 4 140 

Решение задач повышенной 

сложности по математике  
СК 3 (108) 2 (68) 5 176 

История Сибири СК - 1 (34) 1 34 

Курсы по выбору:  

«Деловой немецкий» 

«Китайский для жизни» 

«За страницами учебника»  

«Решение нестандартных 

задач по информатике» 

«Методы решения 

физических задач» 

«Экология растений» 

«Введение в философию» 

«Методы исследования 

химических веществ» 

«Дискуссионные вопросы 

истории» 

ЭК 2 (72) 2 (68) 4 140 

Итого: 
11 (396) 12 (408) 24 804 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка, СанПин 

при 6-дневной учебной 

неделе 
37 (1332) 37 (1258) 75 2590 
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